
INNSKYTNGSLISTE/ARBEIDSOPPGAVER	  NNM	  i	  Tromsø	  20-‐22/2	  2015

1.	  Teamleder	  TSSL:	  Må	  tas	  "på	  sparket",	  utpekes	  senere.
Henter	  og	  deler	  ut	  startnr.	  +	  ordner	  opp	  event	  praktiske	  ting.	  Deleger	  gjerne	  oppgaver	  til	  de	  som	  ikke	  gjør	  noe.

2.	  Konkurranseforberedelser

C.	  Utøverne	  bør	  ha	  gjort	  seg	  kjent	  med	  løypa	  senest	  15	  minutter	  før	  start.	  Eget	  ansvar,	  trener	  er	  selvfølgelig	  behjelpelig.
D.	  Innskyter	  må	  også	  bringe	  og	  hente	  gevær,	  pluss	  visitere	  gevær	  denne	  helga.	  Foresatte	  MÅ	  hjelpe	  til	  slik	  at	  innskytingen	  er	  smidig.
3.	  Innskytingsliste.	  NB!	  Viktig	  at	  alle	  møter	  PRESIS!	  De	  som	  ikke	  møter	  presis	  innskyter	  til	  slutt.

Fredag	  20.02.15
Start	  kl.	  10.15 Sigurd	  Bjørn 13-‐14 Erik	  Mathisen 13-‐14 Vebjørn	  Fjeldstad 13-‐14 Trym	  S.	  Gerhardsen 13-‐14 Robin	  Benonisen 17-‐19

Kl.	  10.23 Erlend	  Hauan 13-‐14 Nora	  Breivik 13-‐14 Marie	  Andersen	   13-‐14 Anna	  Sofie	  Ravna 13-‐14 Sindre	  Raade	  Olsen 17-‐19
Kl.	  10.31 Vetle	  Lynum	   13-‐14 Eirik	  S.	  Gerhardsen	   15-‐16 Vilde	  Nilsen	   13-‐14 Rasmus	  	  O.	  Kvamme 15-‐16 Olav	  L.	  Severinsen 17-‐19
Kl.	  10.39 Markus	  Breivik 15-‐16 Idunn	  Raade	  Olsen 15-‐16 Sofia	  Heim	   15-‐16 Emil	  K.	  Snekkevik 15-‐16 Sander	  Fladseth 17-‐19
Kl.	  10.47 Gard	  Myhr 15-‐16 Per	  Vassmyr 15-‐16 Elise	  Reingjerdskog 15-‐16 Fredrik	  Johansen	   15-‐16 Julie	  Snekkevik	   17-‐19
Kl.	  10.55 Mats	  Solstad 15-‐16 Halvor	  Wik 15-‐16 Thea	  M.	  Rørvik 15-‐16 Synnøve	  Myhr 17-‐19
Kl.	  11.03

Ferdig	  kl.	  11:15
Innskytter:
Våpenansvarlig:
Reserve	  ansvarlig	  og	  våpen:	  

Lørdag	  21.02.15
Start	  kl.	  10.15 Sigurd	  Bjørn 13-‐14 Erik	  Mathisen 13-‐14 Vebjørn	  Fjeldstad 13-‐14 Trym	  S.	  Gerhardsen 13-‐14 Robin	  Benonisen 17-‐19

Kl.	  10.23 Erlend	  Hauan 13-‐14 Emil	  Sjøberg	   13-‐14 Marie	  Andersen	   13-‐14 Anna	  Sofie	  Ravna 13-‐14 Sindre	  Raade	  Olsen 17-‐19
Kl.	  10.31 Vetle	  Lynum	   13-‐14 Nora	  Breivik 13-‐14 Vilde	  Nilsen	   13-‐14 Rasmus	  	  O.	  Kvamme 15-‐16 Olav	  L.	  Severinsen 17-‐19
Kl.	  10.39 Markus	  Breivik 15-‐16 Eirik	  S.	  Gerhardsen	   15-‐16 Sofia	  Heim	   15-‐16 Emil	  K.	  Snekkevik 15-‐16 Sander	  Fladseth 17-‐19
Kl.	  10.47 Gard	  Myhr 15-‐16 Idunn	  Raade	  Olsen 15-‐16 Elise	  Reingjerdskog 15-‐16 Fredrik	  Johansen	   15-‐16 Julie	  Snekkevik	   17-‐19
Kl.	  10.55 Mats	  Solstad 15-‐16 Per	  Vassmyr 15-‐16 Halvor	  Wik 15-‐16 Thea	  M.	  Rørvik 15-‐16 Synnøve	  Myhr 17-‐19
Kl.	  11.03

Ferdig	  kl.	  11:15
Innskytter:
Våpenansvarlig:
Reserve	  ansvarlig	  og	  våpen:

Søndag	  22.02.15

Start	  kl.	  08.45 Robin	  Benonisen 17-‐19
Kl.	  08.53 Sindre	  Raade	  Olsen 17-‐19
Kl.	  09.01 Olav	  L.	  Severinsen 17-‐19
Kl.	  09.09 Synnøve	  Myhr 17-‐19
Kl.	  09.17 Julie	  Snekkevik	   17-‐19
Kl.	  09.25 Runa	  Blix 20-‐21
Kl.	  09.33

Ferdig	  kl.	  11:15
Innskytter:
Våpenansvarlig:
Reserve	  ansvarlig	  og	  våpen:	  

Våpenansvarlig:
Reserve	  ansvarlig	  og	  våpen:

Christine	  Rørvik Lars	  Thorstensen

X X+2X+1 X+4

Lars	  Thorstensen

SKIVE SKIVE SKIVE

Roy	  Dalmo

X+3

Yngve	  Vassmyr

A.	  En	  av	  TSSL´s	  voksne	  deler	  ut	  startnummer	  –	  oftest	  teamleder.	  Foresatt	  skal	  	  hente	  startnummer	  fra	  teamleder	  som	  står	  oftest	  litt	  ved	  siden	  av	  standplassen.	  Husk	  å	  sette	  på	  nummerlapp	  både	  på	  gevær	  og	  støtte.	  
B.	  Utøveren	  skyter	  inn	  ogr	  gjør	  seg	  kjent	  med	  løypa	  (avh.	  av	  tidspunkt	  for	  innskyting).	  Innskytingstidspunkt	  for	  den	  enkelte	  utøver	  blir	  på	  forhånd	  sendt	  alle	  foresatte	  pr.	  mail	  eller	  på	  nettside.	  For	  den	  kommende	  sesongen	  blir	  det	  satt	  av	  max	  10	  minutter	  til	  hver	  utøver.	  Fyll	  magasiner	  
(foresatt).	  Sett	  gevær	  på	  sin	  nummererte	  plass	  I	  geværstativet	  (gjøres	  av	  utpekte	  personer).

NB!	  Det	  er	  satt	  av	  ca.	  8	  minutter	  til	  innskyting	  av	  hver	  utøver.	  Det	  betyr	  at	  hver	  utøver	  må	  møte	  PRESIS	  til	  sitt	  oppsatte	  klokkeslett,	  litt	  oppvarmet,	  og	  være	  tilgjengelige	  i	  innskytingsområdet	  med	  ferdig	  ladet	  våpen	  innen	  rekkevidde.	  Vi	  satser	  på	  2	  innskytingsserier	  til	  hver	  utøver,-‐	  så	  det	  
er	  viktig	  for	  løperne	  å	  være	  skikkelig	  fokusert	  under	  hver	  serie.	  Det	  kan	  bli	  små	  forsinkelser,	  men	  vi	  har	  litt	  ledig	  innskytingstid	  på	  slutten	  i	  hver	  bane…så	  det	  er	  ingen	  grunn	  til	  unødig	  stress!
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