Loypelengder TSSF 2020

Sprint Supersprint |Fellesstart

M17 - Senior 3x2,5km 5x650m 5x2km

K17 - Senior 3x2km 5x650m 5x1,5km
G15-16 2,0-1,0-2,0km |5x650m 3x2,0km
J1516 1,5-1,0-1,5km |5x650m 3x1,5km
G13-14 3x1,0km 5x650m 1,5-0,8-1,5km
J13-14 3x1,0km 5x650m 1,5-0,8-1,5km
G11-12 3x0,8km 3x1,0km
J11-12 3x0,8km 3x1,0km
G9-10 3x0,8km 3x0,8km
J9-10 3x0,8km 3x0,8km
Miljg M 2,0-1,0-2,0km 3x2,0km
Miljg K 1,5-1,0-1,5km 3x1,5km




